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預防新型冠狀病毒肺炎－體育設施的管理建議 

 

人群聚集和面對面接觸是促使新型冠狀病毒傳播的重要因素，為降低病毒在公共體

育設施（包括室內和室外）內散播的風險，的重要因素，為
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https://app.ssm.gov.mo/healthPHD/page/index.html
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預防新型冠狀病毒肺炎－體育設施的管理建議 

 

性質不能佩戴口罩，且過程中不能保持至少2米距離，應於參與體育鍛鍊前先進行一

次性新型冠狀病毒核酸檢測。 

6. 嬰兒及幼童應由家長或監護人細心看護，避免在設施內與其他人士近距離接觸。 

7. 如舉行集體活動或比賽，應按其性質遵從相關的防疫指引。 

相關指引請參閱抗疫專頁 : https://www.ssm.gov.mo/PreventCOVID-19 
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